
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．活動場所、所要時間  

    研修室など       活動時間・・・・・１～２時間  

    

２．準  備  品 

自然の家  
 筆ペン、顔料絵の具、絵筆、筆洗い  

梅皿、絵手紙用はがきなど  

個人・団体  

 官製はがきを持参しても結構です。  

 切手は各自ご用意ください。  

（外に出る場合は、帽子など天候に合

わせる）  

     ※別途、材料費（５０円）がかかります。  

 

３．実施方法  

 (1)オリエンテーション  

・はがきと筆ペンの準備  

・絵手紙の作り方の説明  

・自然散策の留意点  

 (2)スタート  

 (3)自然散策・・・・筆ペンで絵を描く。  

 (4)研修室に戻り色塗りをする。  

  

４．実施上の留意点  

 (1)まとまって行動する。  

 (2)危険な動植物に触れないようにする。  

 

   

活動プロE-８（クラフト活動）  

絵    手    紙  

自然散策で見つけたものを絵手紙に仕上げることで、自然との触れ合いや感動を

残すことができる活動です。  

40名未満の 

団体向き  


