
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．活動場所、所要時間 

о逢瀬公園（A・B）コース       １４㎞ ４時間 

 о大槻公園（葉山：C）コース       ８㎞ ２時間 

２．準 備 

自 然 の 家 

（東準備室） 

バインダー、ゼッケン、地図  

 

個人（グループ）  筆記用具 

３．実施方法 

 (1)チーム編成 

  о１チーム５人～６人程度 

  о団体全員で実施することも可能 

 (2)実施方法 

  оハイキングコースは、実施団体 

で自由に設定しても結構ですが、 

コンパスラリーおよびウォーク 

ラリーとして実施しても可能です。 

  о弁当を持参して実施することも可 

   能です。 

 (3)樹木園観察の方法 

  о公園駐車場のトイレの脇にある案 

   内板により、観察地点を確認して 

からスタートする。 

  оウォークラリー後の観察は全員同時にスタートする。また、道に迷ったら、遊

歩道沿いに設置してある案内板で、現在位置を見つけて正しいコースにもどる。 

  о逢瀬公園では、樹木観察問題カードを使用して、自然観察をすることも可能で

す。 

素晴らしい青空と緑の木々を見ながらハイキングをしてみませんか。目的地

の逢瀬公園は、自然の家から北方約４km、逢瀬町河内地内の丘陵地にありま

す。起伏に富んだ園内には、広大な芝生の広場や季節の樹木を集めた見本園、

教科書に出てくる樹木を集めた教材園などがあり、緑豊かな総合公園になって

います。園内の高台からは、西に安積の山々北には吾妻山や安達太良山、さら

に東に連なる阿武隈山々と360 度の雄大なパノラマがひろがります。  

活動プロB-８（自然ふれあい活動） 

ハ イ キ ン グ  


