
　　　　　　　　　　　　　

火曜日　/　金曜日 月曜日/水曜日/土曜日 木曜日　/　日曜日

ご飯／味噌汁 ご飯／味噌汁 ご飯／味噌汁

バターロール 胚芽ロール ホットケーキ

ベーコンエッグ／肉団子 ミートオムレツ／肉団子 ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝｵﾑﾚﾂ／肉団子

サワラ西京焼き さば照り焼き さけの塩焼き

朝 ジャーマンかぼちゃ 野菜のナポリタン風炒め 野菜のチーズ炒め

ポテトサラダ スパゲティサラダ マカロニサラダ

牛乳 牛乳 牛乳

ふりかけ ふりかけ ふりかけ

ご飯 ご飯 ご飯

すまし汁 豚汁 醤油スープ

えびフライ かぼちゃコロッケ 唐揚げ

麻婆なす 牛丼風煮物 野菜の甘酢炒め

昼 肉焼売 鶏もも串 ギョーザ

フライドポテト フライドポテト フライドポテト

生野菜 生野菜 生野菜

ピーチゼリー はちみつレモンゼリー みかんゼリー

ジュース ジュース ジュース

ご飯 ご飯 ご飯

夏野菜スープ シーフードスープ 具だくさん味噌汁

串カツ メンチカツ 照焼きハンバーグ

夜 ちゃんぽん 焼きそば 塩焼きそば

たこやき グリルチキン 野菜コロッケ

生野菜 生野菜 生野菜

カスタードプリン ワッフル エクレア

ジュース ジュース ジュース

※仕入れの都合上、メニューを変更する場合があります。予めご了承下さい。

7月～9月(夏)サイクルメニュー


