
　福島県郡山自然の家

【利用拡大事業】 ※令和4年5月12日現在

№ 事業の名称 実施期日 事業の目的・内容 参加対象 事前申込期間 定員

1 サクラ・カタクリ月間 　４月１日（金）～３０日（土）
カタクリの群生、桜を鑑賞し、春の自然を満喫す
る。

どなたでも なし なし

2 さくらウオーク 　４月９日（土）
春の三穂田路の野山や田園地帯を歩きながら
自然に親しみ、健康増進を図る。
（５㎞・１０㎞コース）

どなたでも ３月２３日（水）～４月１日（金）
４０名
程度

3 オープニングセレモニー 　４月２０日（水）
令和４年度のオープンに合わせ、アスレチックと
総合活動館を地元小学生に開放し、使い始めを
行う。

多田野小４、５年生 該当者に連絡 なし

4
春のオープンデー
※未来ｷｯｽﾞ事業

　５月２９日（日）
自然の家の様々な活動プログラムを体験する機
会を提供し、自然の家について理解を深め利用
拡大を図る。

どなたでも ５月１日（日）～５月１３日（金）
２００名
程度

5
親子でチャレンジ！
自然の家を楽しもう！！
※未来ｷｯｽﾞ事業

　６月１９日（日）
家族や親子で野外活動に挑戦し、その後、野外
炊飯に取り組む。体力の増進を図るとともに、参
加者の絆を深める。

家族・親子 ５月２４日(火)～６月３日(金)
５０名
程度

6
夢冒険キャンプ
※未来ｷｯｽﾞ事業

　８月２日（火）～３日（水）
キャンプ生活をとおして、自然との共存を図りな
がら様々な困難に打ち勝つことのできる子ども
を育成する。

小学４年生～６年生 ７月５日(火)～７月１５日(金)
３０名
程度

7
親子で満喫テント泊
※未来キッズ事業

　８月２７日（土）～２８日（日）
自然の家で、火おこし、野外炊飯、テント泊を通
して親子の絆と家族の交流を深める。

家族・親子 ８月２日(火)～８月１２日(金)
３０名
程度

8
第２０回オープンデー
※未来ｷｯｽﾞ事業

　９月１１日（日）
自然の家の様々な活動プログラムを体験する機
会を提供し、自然の家について理解を深め利用
拡大を図る。

どなたでも ８月２３日(火)～９月２日（金） なし

9 登山を楽しもう 　９月２５日（日）
登山についての知識を学び、トレッキングしなが
ら紅葉を楽しむ。

一般 ８月３０日(火)～９月９日(金)
３０名
程度

10 ストレッチ体験教室 １０月２日（日）
ストレッチをとおして、カラダの柔軟性を高め、ケ
ガの予防や疲労回復、シラクゼーション効果を
体験することにより健康増進を図る。

どなたでも ９月６日(火)～９月１６日(金)
３０名
程度

11 手ぶらで、いも煮会 １０月１５日（土）～１６日（日）
野外炊飯等をとおして食についての意識を高
め、家族やｸﾞﾙｰﾌﾟとの交流を深める。

家族・グループ ９月２０日(火)～９月３０日(金)
各３０名
程度

12 秋の田園ウォーク １０月８日（土）
秋の逢瀬町の野山や田園地帯を歩きながら自
然に親しみ、健康増進を図る。

家族・グループ ９月１３日(火)～９月２２日(木)
４０名
程度

13 親子五色沼ハイキング １１月１３日（日）
家族や親子で秋の裏磐梯をトレッキングし、身
近な自然に親しむとともに、家族間の交流を図
る。

家族・親子 １０月１８日(火)～１０月２８日(金)
２０名
程度

14
親子でハッピークリスマス＆
ニューイヤー

1２月１１日（日）
お菓子の家や門松づくりをとおして、文化を見直
し、親子や友だちとの交流を深める。

どなたでも １１月１５日(火)～１１月２５日(金）
３０名
程度

15
親子けん玉教室
※未来キッズ事業

1２月２５日（日）
親子でオリジナルのけん玉を作りけん玉検定に
チェレンジし親子の交流を深める。

家族・親子 １１月２９日(火)～１２月９日(金)
３０名
程度

16 親子スケート教室 　１月１５日（日）
スケートについて、安全に滑る知識を身につけ、
家族や親子で楽しく活動する。

家族・親子 １２月２４日(土)～１月６日(金)
３０名
程度

17 バレンタインお菓子作り 　１月２９日（日）
お菓子をとおして、作る楽しさを学び、親子や友
だちとの交流を深める。

小・中学生とその家族 １月６日(金)～１月１７日(火)
３０名
程度

18
わくわく！ファミリー冬のつど
い

　２月４日(土)～５日(日)
スキーや雪遊びを体験し冬のスポーツを楽しむ
とともに、家族の絆や家族間の交流を深める。

小・中学生とその家族 １月１１日(水)～１月２０日(金）
３０名
程度

19 冬のクラフト祭り 　２月２６日（日）
親子、家族で自然の素材を使ったオリジナルの
小物を作成し、家族の絆や交流を深める。

小・中学生とその家族 １月３１日(火)～２月９日(木)
３０名
程度

20
スコアオリエンテーリング
記録にチャレンジ

　３月５日（日）
スコアオリエンテーリングの記録会を実施し、自
然への親しみと健康増進を図る。

家族・親子 ２月７日(火)～２月１７日(金)
３０名
程度

21 サザッピークラブ感謝デー 　３月１２日（日）
サザッピークラブ限定の企画を開催することでク
ラブ会員同士の親睦を深める。

会員 ２月１４日(火)～２月２４日(金)
５０名
程度

【研修会事業】

№ 事業の名称 実施期日 事業の目的・内容 参加対象 申込期間 定員

22 学校利用指導者研修会

第１回：中止
【５月～８月利用学校・園】

第２回：８月２３日（火）
【９月～１０月利用学校・園】

当所への主体的な利用促進のため、活動計画
の立案や活動の実際について研修し、指導者と
しての資質を高める。
実施方法の研修、活動計画立案、同時利用校
（園）との調整を図る。

小・中学校、特別支援
教育・諸学校、幼稚園
の教職員等

該当者に連絡 なし

23 ボランティア実践研修
　①６月１１日（土）～１２日（日）
　②７月１６日（土）～１７日（日）

ボランティアに関する知識、技能習得のために
本所プログラム、宿泊体験研修会を実施し、奉
仕精神の醸成と資質、実践力向上を図る。

高校生以上
①５月１３日(金)～５月２７日(金)
②６月１７日(金)～７月１日(金)

６０名
程度
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【協力事業】

№ 事業の名称 実施期日 事業の目的・内容 参加対象 申込期間 定員

24 逢瀬公園さくら祭り ４月中旬
＜福島県綜合緑化センター企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し、利用拡大を
図る。

どなたでも なし なし

25 安積山登山 　５月下旬
＜安積ｱﾙﾌﾟｽ出会いﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ企画事業＞
地元の自然に親しみながら景観を楽しむ。（前
泊あり）

どなたでも なし なし

26 いなわしろフェスティバル ６月５日（日）
＜磐梯青少年交流の家企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し利用拡大を図
る。

どなたでも なし なし

27 FSGカレッジリーグ学園祭 ８月下旬
＜FSGカレッジリーグ企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し利用拡大を図
る。

どなたでも なし なし

28 逢瀬町ミュージックライブ ９月中旬
＜安積アルプス出逢プロジェクト企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し利用拡大を図
る。

どなたでも なし なし

29 須賀川市子どもの祭典 １０月中旬
＜須賀川市企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し、利用拡大を
図る。

どなたでも なし なし

30 第３３回浄土松公園まつり １０月中旬
＜逢瀬行政センター企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し、利用拡大を
図る。

どなたでも なし なし

31 逢瀬公園秋の感謝祭 １０月中旬
＜福島県綜合緑化センター企画事業＞
本所のクラフト活動体験を提供し、利用拡大を
図る。

どなたでも なし なし

32
会津の冬を満喫！
ウィンターフェスティバル

１月２１日（土）～２２日（日）
＜会津自然の家企画事業＞
会津自然の家での宿泊体験を通して、雪国なら
ではのスポーツや文化を体験する。

小中学生とその家族 なし
２０名
程度

33
福島ファイヤーボンズ
ホームゲーム

　１０月～３月
（うち５回程度）

＜福島ファイヤーボンズ主催試合＞
本所のクラフト活動体験を提供し、利用拡大を
図る。

どなたでも なし なし

№ 事業の名称 実施期日 事業の目的・内容 参加対象 申込期間 定員

＜特別支援＞ ＜特別支援＞

　４月２３日（土）① ①４月５日(火)～４月１５日(金)

　５月１４日（土）② ②４月１９日(火)～４月２８日(木)

　５月２１日（土）③ ③４月１９日(火)～４月２８日(木)

１１月　５日（土）④ ④１０月１２日(水)～１０月２１日(金)

１１月２６日（土）⑤ ⑤１１月１日(火)～１１月１１日(金)

１２月　３日（土）⑥ ⑥１１月８日(火)～１１月１８日(金)

１２月１７日（土）⑦ ⑦１１月２０日(日)～１２月２日(金)

　１月２１日（土）⑧ ⑧１２月２４日(土)～１月６日(金)

　２月　１８日（土）⑨ ⑨１月２４日(火)～２月３日(金)

　３月　１８日（土）⑩ ⑩２月２１日(火)～３月３日(金)

＜一般＞ ＜一般＞

　４月２４日（日）① ①４月５日(火)～４月１５日(金)

　５月１５日（日）② ②４月１９日(火)～４月２８日(木)

　５月２２日（日）③ ③４月１９日(火)～４月２８日(木)

１１月　６日（日）④ ④１０月１２日(水)～１０月２１日(金)

１１月２７日（日）⑤ ⑤１１月１日(火)～１１月１１日(金)

１２月　４日（日）⑥ ⑥１１月８日(火)～１１月１８日(金)

１２月１８日（日）⑦ ⑦１１月２０日(日)～１２月２日(金)

　１月２２日（日）⑧ ⑧１２月２４日(土)～１月６日(金)

　２月　１９日（日）⑨ ⑨１月２４日(火)～２月３日(金)

　３月　１９日（日）⑩ ⑩２月２１日(火)～３月３日(金)

県北地区 県北地区

　①　５月２９日（日） ５月１日（日）～５月１３日（金）

　②　６月２６日（日） ５月３１日（火）～６月１０日（金）

県中地区 県中地区

　③　５月２９日（日） ５月１日（日）～５月１３日（金）

　④　７月　３日（日） ６月７日（火）～６月１７日（金）

県南地区 県南地区

　⑤　５月２９日（日） ５月１日（日）～５月１３日（金）

　⑥　７月　３日（日） ６月７日（火）～６月１７日（金）

相双地区 相双地区

⑦　７月１０日（日） ６月１４日（火）～６月２４日（金）

36
自然の家で体を動かそう！
※月曜日や祝日を除く平日

１２月１日（木）～３月１７日（金）
県中地区内の幼稚園・保育園を対象に、本所の
活動館を利用し、子どもたちの健康の維持増進
と体力の向上を図る。※所バスでの送迎も可

県中地区内の幼稚園
児、保育園児

なし １団体

37
心のケアが必要なこどもを対
象とした事業

６月～１２月
（計３回程度）

県中地区内の不登校で不安を抱えている児童
生徒を対象に、自然体験活動や交流体験活動
等を通し、子どもたちの心身の向上を図る。

県中地区内の児童生
徒

６月～１２月
（計３回程度）

各２０名
程度

５月３０日
１００名

６月２０日
７月　４日
７月１８日

各回
１００名
程度

34
各回

１００名

35 未来キッズ生き活き事業

本所屋内・外の施設を開放することで、県中地
区の家族や親子に体を動かす機会を提供する。
また、自然体験活動等自然の家のプログラムを
プレイリーダー等の協力も得ながら、体験しても
らう取り組みを実施し、子どもたちの心身の健康
や体力向上へつなげていく。

家族・親子

みどりの広場アスレチック＆
活動館、開放します！

※未来ｷｯｽﾞ事業（3月除）

県中地区の児童生徒に屋内施設とみどりの広
場アスレチックを開放し、思い切り体を動かす機
会を提供するとともに、体力の増進を図る。

家族・親子

【年間継続事業】
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