
　　　　　　　　　　　　　

火曜日　/　金曜日 水曜日 / 土曜日 木曜日　/　日曜日

ご飯/味噌汁 ご飯/味噌汁 ご飯/味噌汁

バターロール/ジャム バターロール/ジャム バターロール/ジャム

オムレツ/肉団子/ウィンナー オムレツ/肉団子/ウィンナー オムレツ/肉団子/ウィンナー

サワラ西京焼き サワラ西京焼き サワラ西京焼き

金平ごぼう 五目ひじき煮 切干大根煮

ポテトサラダ ポテトサラダ ポテトサラダ

ふりかけ/ヨーグルト ふりかけ/ヨーグルト ふりかけ/ヨーグルト

ご飯 ご飯 ご飯

具だくさん味噌汁 具だくさん味噌汁 具だくさん味噌汁

白身フライ イカ天ぷら カニシューマイ

チキンナゲット 鶏の唐揚げ メンチカツ

つくね串 アメリカンドック 春巻き

エビグラタン エビグラタン エビグラタン

生野菜 生野菜 生野菜

ジャーマンポテト 春野菜のフレンチ和え 菜の花のナムル

青りんごゼリー ピーチゼリー はちみつレモンゼリー

ご飯 ご飯 ご飯

コンソメスープ 豚汁 中華スープ

ハンバーグ（デミソース） ヒレカツ/エビフライ グリルチキン（オニオンソース）

ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ/ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ/ﾎﾟﾃﾄﾌﾗｲ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ/ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ/ﾎﾟﾃﾄﾌﾗｲ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ/ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ/ﾎﾟﾃﾄﾌﾗｲ

豚肉と玉葱の煮物 牛肉と筍の煮物 麻婆ジャガ

蒸し鶏サラダ 海藻サラダ ツナサラダ

ババロアシュー エクレア ババロアシュー

※仕入れの都合上、メニューを変更する場合があります。予めご了承下さい。

4月～6月(春)サイクルメニュー
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夜


