
 

 

 

 

 

１．活動場所：研修室、体育館、体育館前通路など        

  所要時間：活動１～２時間  

 

２．準  備  品 

自然の家  

ガスバーナー、杉板、  飾り紐、火ばさみ、金ブラシ、  

ピットデコ、又はポスカヒートン、きりなど  

個人・団体   軍手  

 

３．実施方法 

 

(1) 長方形の杉板をガスバーナーで焼く。  

全部の面をきれいに焼く。 

（必ず軍手をし、火傷に注意する）  

 

(2) 炭になった部分を「金ブラシ」で削り取る。 

年輪の部分だけが浮き出てくる。  

ブラシで削った板を、布巾で拭く。  

 

(3) 上部にヒートンを２ヵ所つける。 

  ヒートンに紐を通す。  

 

(4) 杉板の模様を生かして、ピットデコ又はポスカ  

で、オリジナルのデザインをする。  

 

・ピットデコは完全に乾くのに１日程度かかる。  

宿泊の場合は初日のプログラムに入れるのを  

おすすめします。                                  

・日帰りの場合、ポスカをおすすめします。  

・日帰りでピットデコをお使いになる場合は、  

作品を後日受取になるか、後日着払い発送となります                          
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